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Gooh! fyller 20 ar.
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Gooh! firar 20 ar - fortsatt
marknadsledare inom fardigmat

Fardigmat vaxer — och Gooh! star i centrum. Med 20 ar bakom sig och en
marknadsandel pa cirka 22 procent dr Gooh! en av de starkaste aktorerna
inom portionsforpackad fardigmat i Sverige.

Stockholm, 16 september 2025 - Ar 2025 markerar ett viktigt jubileum for
Gooh!, som firar 20 ar som en etablerad aktor inom kyld fardigmat. Kategorin
farska huvudmal i svensk dagligvaruhandel visar fortsatt stark tillvaxt med en
forsaljningsokning pa +10,8 procent hittills i ar. Gooh! har under samma



period haft en annu starkare tillvaxt, med en okning pa +16,3 procent. Med
en marknadsandel pa 22,4 procent inom portionsforpackad fardigmat
befaster Gooh! sin position som marknadsledare. *

“Gooh! har alltid haft konsumenten i fokus - fran ravaruval till smakupplevelse.
Den 6kade efterfrdgan pd snabba och enkla mdltidslosningar, i kombination med
vart fokus pd kvalitet och smak, gor att vi bibehdller vdr marknadsledande
position. Att vi nu firar 20 dr som marknadsledare visar att vdr filosofi hdller.”

- Louise Lindholm, marknadschef for Gooh!.

Sedan starten har ambitionen varit tydlig: att hoja ribban for vad fardigmat
kan och bor vara. Med smak, kvalitet och innovation som ledstjarnor har
Gooh! vuxit fran ett fatal butiker i Stockholm till ett rikstackande varumarke
med stark konsumentlojalitet.

Gooh! star idag bakom atta av de tio mest kopta portionsforpackade
fardigratterna i Sverige, vilket understryker varumarkets starka position pa
marknaden. Sortimentet omfattar tio ratter, varav tre ar vegetariska.

Gooh!s resa borjade for 20 ar sedan med ett ndra samarbete med kockarna pa
Operakallaren. Redan da sag man ett tydligt konsumentbehov: att kunna
erbjuda bekvama maltidslosningar som smakar som lagat av kockar. Den
hoga kulinariska standarden som sattes fran start lever kvar an idag - och ar
en viktig del av varumarkets identitet.

Gooh!s 20-arsjubileum sammanfaller med ett skifte i konsumentbeteende.
Bekvamlighet och kvalitet ar inte langre motsatser — de ar forvantningar. |
takt med att fardigmats-kategorin vaxer, star Gooh! val rustat att mota
framtidens maltidsvanor med fortsatt innovation och smak i fokus.

* Nielsen DVH Totalt, forsdljning virde Ytd (vecka 1-32) 2025.

Atria Sweden ar ett av norra Europas ledande matforetag med valkanda
varumarken som Lonneberga, Sibylla, Ridderheims, Lithells och Gooh!. Vi tror
pa "Good food - better mood”. For oss innefattar detta hela livsmedelskedjan
— fran primarproduktion till konsumentens bord. Atria Sweden har ca 850
medarbetare, sju produktionsanlaggningar och en omsattning pa ca 4 Mrd
SEK. Foretaget ingar i den borsnoterade finska koncernen Atria Group med 3



700 anstallda och en omsattning pa ca 1,755 Mrd EUR.

Kontaktpersoner

Malin Westling
Presskontakt
Communications Manager
Atria Sweden
malin.westling@atria.com
+46 (0)73 332 31 26

+46 (0)10 482 30 20



mailto:malin.westling@atria.com
tel:+46 (0)73 332 31 26
tel:+46 (0)73 332 31 26

